Klinikum Niirnberg

THERAPEUTISCHE GRUPPE FUR MADCHEN

MIT ANOREXIA / BULIMIA NERVOSA

im Alter von 13 bis 18 Jahren

& TheMA =

Fragst Du Dich manchmal: .Wie bin ich?"
.Wie will ich sein?"

Wir bieten Dir Zeit & Raum an fiir % Dich, Deine Fragen und Deine Antworten
~ Bewdltigungsstrategien bei Alltagsproblemen
& den Umgang mit Konflikten in der Familie
% den Umgang mit Essen und Gewicht
% Deine Selbstwahrnehmung - ich & die anderen
% die Korperwahrnehmung
% wichtige Informationen iber Essstérungen

Wann? donnerstags von 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr ab dem 30.04.09

Wo? Ambulanz der Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
Klinikum Niirnberg Nord
Haus 48 (Eingang Kirchenweg)

Wer? Frau Susanne Jdger, Diplom-Psychologin
Frau Dr. med. Henrike Wahl, Arztin

Wenn Du Interesse hast
Neue Mddchen sind - nach einem Vorgesprdch* - jederzeit in der Gruppe willkommen.
*bitte melde Dich hierfir in unserem Sekretariat an:
Tel.: 0911 / 398-2800

Klinikum Nurnberg, ein Unternehmen lhrer Stadt

Vorstand: Dr. Alfred Estelmann

Vorsitzender des Verwaltungsrats: Oberbirgermeister Dr. Ulrich Maly
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